
 
 
 

TRIBUNALE DI BERGAMO 

 
Indicazioni per la relazione clinica e sociale da allegare al ricorso per la nomina di 

Amministratore di Sostegno per utenti in carico ai servizi sanitari e socio-sanitari 

 

La relazione sociale richiesta per la procedura finalizzata ad ottenere il beneficio 

dell’amministratore di sostegno dovrebbe contenere le seguenti indicazioni: 

1. Dati anagrafici: cognome, nome, luogo e data di nascita. 

2. Condizioni generali della persona: descrizione dello stato complessivo di salute 

da un punto di vista fisiologico, psichiatrico e psicologico. Indicazioni circa le 

capacità relazionali, indicazioni su eventuali fragilità, difficoltà o limiti. 

3. Eventuali patologie invalidanti: indicazione della/e patologia/e in atto indicando la 

conseguenze che comporta/no rispetto all’autonomia e alla capacità di gestione 

degli atti quotidiani della vita, con particolare attenzione alle risorse e capacità 

mantenute. 

4. Storia personale: indicazione delle notizie conosciute che ricostruiscano il vissuto 

della persona: esperienze positive e negative. 

5. Rilevazione delle condizioni attuali della persona: 

 Indicazioni circa le capacità relazionali; 

 Indicazioni su eventuali fragilità, difficoltà o limiti; 

 Indicazioni sull’autonomia nella gestione della quotidianità; 

 Indicazioni sull’eventuale presenza di famigliari o parenti, specificando, per 

quanto conosciuto, la qualità delle relazioni con il possibile beneficiario e 

gestione del quotidiano. 

6. Altre notizie: ogni altra notizia ritenuta utile per una completa informazione al 

Giudice Tutelare. 

 

La relazione dovrebbe essere sottoscritta dal medico e dall’operatore sociale del 

servizio 

 

 

 

Bergamo, 26/09/2011 (*) 

 
 
 
 
(*) Approvato dal Tavolo di Lavoro Interistituzionale per la promozione, valorizzazione e divulgazione dell’istituto giuridico 

“L’Amministrazione di Sostegno”, nell’incontro del 26.09.2011. 


